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Emotionen in Bewegung

Tango Argentino, ein Tool fur
gluckliche Partnerschaft

Zu Pfingsten 2010 auf Hiddensee, 18565 Vitte, Henni-Lehmann-Haus

Workshop Inhalt

Wie jeder seinen eigenen Raum beherrscht, erlernt er mittels
Techniken fur die Entwicklung seiner Mittelachse, seines
Gleichgewichts und bringt dies in die gemeinsame Bewegung im
Tango- Rhythmus ein.

| Raum

Mit Ubungen zum Geben und Nehmen, den anderen verlassen und
trotzdem die eigene Prasenz nicht verlieren - Impulse korperlich
Il Harmonie geben und nehmen, wird die Technik des Gehens im Tango
Argentino erlernt. Zwei Koper erganzen sich zu einem Korper beim
harmonischen Gehen miteinander im Takt der Musik.
Durch Ubungen zu Symmetrie und Verdrehung wird vermittelt, wie
die Tanzer die Kommunikation mit ihrem Partner nicht verlieren.
Damit ist es moglich, loszulassen, den Korper fliel3en zu lassen mit
der Musik, mit dem Partner in eine neue Dimension der Geflihle
einzutauchen.

lll Dynamik des
Tanzes

Workshop- Programm Modul 1 (Preis pro Paar 120 €, einzeln auf
Anfrage)

Wir bieten das Programm fur Anfanger (ohne Vorkenntnisse) und fur
Fortgeschrittene (Tango- Tanzerlnnen mit ersten bis 2- jahrigen Erfahrungen) an.

Samstag, 22.05.2010 Einfiihrung, Raum

e 15:00 -16:30 Anfanger (A)

e 17:00 — 19:00 Fortgeschrittene (F)

e 20:00 Vortrag, Show, Tangoabend fur A,F und Gaste
Sonntag, 23.05.2010 Harmonie

o« 15:00-16:30 A
e 17:00-19:00 F



Montag, 24.05.2010 Dynamik des Tanzes und Figurenkombinationen
e 10:00 —11:30 und 15:00 —16:30 A

e 11:30-13:00 und 17:00 — 19:00 F
e 20:00 Tangoabend fur A,F und Gaste

Workshop- Programm Modul 2 (Preis pro Paar 120 €, einzeln auf
Anfrage)

Dienstag, 25.05.2010 Raum
o 18:00 —19:30 Anfanger (A)
e 20:00 - 21:30 Fortgeschrittene (F)
o danach Praktika fur A,F
Mittwoch, 26.05.2010 Harmonie
« 18:00-19:30 A
e 20:00-21:30F
o danach Praktika fur A,F
Donnerstag, 27.05.2010 Dynamik
e 18:00 -19:30 Anfanger (A)
e 20:00 - 21:30 Fortgeschrittene (F)
« danach Praktika fur alle
Freitag, 28.05.2010 Figurenkombinationen
o 18:00 — 19:30 Anfanger (A)

e 19:30 — 21:00 Fortgeschrittene (F)
o 21:30 Tangoabend fur A,F und Gaste

Tangolehrer: Carlos Tapia und Brigitte Backhaus

Infos unter www.tangomilonga.de oder Tel. 0172- 3638222



http://www.tangomilonga.de/

